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B Trouve les bonnes définitions d’un geste protecteur de solidarité

(Coche la ou les bonnes réponses)

O Geste qui permet de ralentir une épidémie.

(O Geste qui permet de se protéger d’une attaque d’extraterrestre.

(O Geste qui permet de se protéger et protéger son entourage d’un virus.
O Geste qui permet de lutter contre les infections.

(O Geste qui permet de guérir a la suite d'une maladie.

I QUEStiOI’] choix muItipIes (Coche la bonne réponse)

Quelle estla durée minimum  Pour saluerunamidansla  Quel animal correspond a la distance

d’un bon lavage de mains ? rue en période d’épidémie:  que I'on doit respecter entre 2 individus
() 10 secondes O Jelui fais un calin pour ne pas se contaminer ?
(O 30 secondes (O Jelembrasse O Une fourmi
O 1minute (O Jeluitouche le coude O un chien
O 2h45min (O Je luifais un signe de O Un dauphin
la main O Une girafe

_ Que veulent dire ces illustrations ? (Indique quelle lettre va avec le bon numéro)

| lellre + mumere

1- Porter un masque de protection

A g
2 - Distanciation physique -
3 - Utiliser un mouchoir a usage unique B

+ £
4 - Tousser et éternuer dans son coude g

+

ns modifiées,

illustratioi

5 - Se laver les mains régulierement +



I \/rai ou Faux (Coche la bonne réponse pour chaque affirmation)

a) Pour se moucher on utilise un MOUChOIr €N HiSSU.....coccueviveeeeeeeeeeeee e

b) Un virus peut se transmettre autrement que par le toucher..........cccoccoveuunc.e.

¢) Je mets mon masque uniquement sur la bouche en faisant sortir mon nez pour respirer..... O

I | es mots cachés (Ecris les 6 mots en lien avec les gestes protecteurs que tu trouveras dans ce tableau)

e|f|s|lalv|o|n|a|m|e|d]|z
mlig|lv|s|s|k|l|c|[b|n|i]t v
ol {mjajv|e|s|alc|lw|s]|o

ulhjy m|i|t|e|r|lejo|t]|p i____
clo|lp|s|rleflqlj|aln 0
hiijk|dju|r|t|i|s]|q g M
o|plhje|ls|t|lu|p|lv]|o|lc]|u C
ilele|t|a|x|q|lu|lejale|r| ——
rfu|flejp[m|d|jo|l |m|u]|t M
z|rju|t|s|c|m|ja|ls|q|u]e

clo djie|lc|t|rju|lpl|t]|a D
qgluje|t|t|flo|jc|v]|a]|f]|x

I Sur le chemin de I'école (Trouve le bon chemin pour arriver a I'école)

Le bon chemin a
emprunter pour

aller al'école est :

(O le chemin A
O le chemin B
(O lechemin C
(O lecheminD

illustrations modifiées, libres de droits : freepik / brgfx / macrovector / pikisuperstar
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I Trouve les bonnes définitions d’un geste protecteur de solidarité

(Coche la ou les bonnes réponses)

/) Geste qui permet de ralentir une épidémie.

Q Geste qui permet de se protéger d’'une attaque d’extraterrestre.

«) Geste qui permet de se protéger et protéger son entourage d'un virus.
«) Geste qui permet de lutter contre les infections.

(O Geste qui permet de guérir a la suite d’'une maladie.

I Question choix muItipIes (Coche la bonne réponse)

Quelle estla durée minimum  Pour saluerunamidansla  Quel animal correspond a la distance

d’unbon lavage de mains ? rue en période d'épidémie:  que I'on doit respecter entre 2 individus
(O 10 secondes O Je luifais un calin pour ne pas se contaminer ?
(®) 30 secondes QO Jel'embrasse O Une fourmi
QO 1minute (O Je luitouche le coude O un chien
O 2h45 min (® Je lui fais un signe de (® un dauphin
la main O Une girafe

_ Que veulent dire ces illustrations ? (Indique quelle lettre va avec le bon numéro)

| lelthe + mumers

— 1- Porter un masque de protection
a + 2 5
— 2 - Distanciation physique -
b + 3 ¢
— 3 - Utiliser un mouchoir a usage unique e
C + 4 f
1 4 - Tousser et éternuer dans son coude d c 8
+ g

— 5 - Se laver les mains régulierement e + 1




I \/rai ou Faux (Coche la bonne réponse pour chaque affirmation) I/W

a) Pour se moucher on utilise Un MOUCROIF €N TISSU.......viveceeeeeeeeee e eeee et
b) Un virus peut se transmettre autrement que par le tOUCher.........ccooo..uveeeevvreeeeveseneeseeeeeesenne O)

¢) Je mets mon masque uniquement sur la bouche en faisant sortir mon nez pour respirer.....

I Les mots cachés (Ecris les 6 mots en lien avec les gestes protecteurs que tu trouveras dans ce tableau)

e|f|lslalv|jo|n|a|m|e|d]|z
m|lg|v|s|s|k|l|c|bln]i]|t VI RUS

o|!l |mjalv|e|ls|alc|w|s]|oO
ulhfy|mji|tje|lr|lelolt]p iA_V_O_N_
clofpls|r|ejogljlaln|alo
h|i|kjdjujr|t|li|s|gln]|g MASQUE
c.>phestupvocu COUODE
i|le|le|lt|alx|glulel|lale|lr| —————
rju|flelp|m|{dfo|l |m|u]t MO UT CHU OTI R
z|rjult|s|c|mja|s|q|u]|e
clofu|dje|c|t|r|ulp|t]a DI S TANTCE
gluje|lt|t|flofjc|v]|al]f]x

Le bon chemin a
emprunter pour
aller al'école est :

QO lechemin A
O le chemin B
(O lechemin C
(® le chemin D

illustrations modifiées, libres de droits : freepik / brgfx / macrovector / pikisuperstar
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Tu as entre 3 et 6 points

Tu as entre 7 et 10 points

Bravo, tes connaissances te permettent de pouvoir affronter
les plus puissants et redoutables virus. Tu es un véritable
super héro des gestes protecteurs de solidarité. En appliquant
ces gestes les virus ne voudront plus s’approcher de toi.

Tu sembles presque prét(e) a pouvoir affronter un virus. Il te faut encore
un peu d’entrainement. Sois sir de bien apprendre et respecter les
gestes protecteurs de solidarité et tu pourras ensuite partir a la
chasse aux virus en n'oubliant pas de te protéger.

Qui sommes-noug 7

S & OnTheBall

. . BRINGING HOPE FOR A BRICHTER FUTURE

On The Ball est une ONG internationale
souhaitant sensibiliser les jeunes filles et
garcons aux gestes de premiers secours
et sanitaires a travers la pratique sportive.

Tu as moins de 3 points

Aie Aie Aie !!! Si tu croises un virus il va te contaminer tout de suite.
Va vite te laver les mains, enfile ta combinaison pour te protéger
de la téte au pied et recommence le quizz. Ne te décourage pas et
persévere. Tu auras la chance de progresser et devenir a ton tour un
vrai super héro des gestes protecteurs de solidarité.

Neog valeuns Rejoiguez-nous swv:

4 on-the-ball.org
24 contact@on-the-ball.org

Suivez-noug swy:
ontheball.ong o ontheballorg

@ On The Ball ° On The Ball

illustrations modifiées, libres de droits : freepik / brgfx / macrovector / pikisuperstar
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